


Sunt trist când cel mai bun prieten e supărat pe mine, 

dar pot să depășesc situația.



Eu pot să îl strâng în brațe.

Eu pot încerca 

să îl înveselesc.

Eu pot să desenez ceva!

Eu pot să trec peste asta.



Sunt bosumflat când oamenii mari nu mă ascultă.

Pot eu să îi fac să mă asculte?



Eu pot să le spun:  

„Mă scuzați!“

Eu pot să le scriu  

o scrisoare.

Eu pot să vorbesc  

cu altcineva care  

mă ascultă.

Eu pot să trec peste asta.



Sunt furios când sora mea mă bate la cap,  

dar cred că pot să depășesc situația.



Eu o pot ruga să mă lase în pace.

Eu pot să plec  

de lângă ea.

Eu pot să nu o iau  

în serios și să mă  

amuz de situație.

Eu pot să trec peste asta.




